
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア活動に参加したい！ 市民のためのボランティア情報誌 

ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ） 

●住所 〒720-8512 福山市三吉町南２－１１－２２ 福山すこやかセンター内 

●電話 （０８４）９２８－１３４６    FAX （０８４）９２８－１３３１ 

●ホームページ  http://www.f-shakyo.net/ 

                ●メールアドレス fukumachi@f-shakyo.net 

編集・発行 福山市社会福祉協議会 福祉のまちづくり課（ボランティアセンター） 

発行日：2024.6.20 

 

NO．３３６ 

ボランティア募集 NO.6    子どもの居場所へ送迎ボランティア募集！ 

 

福山市社会福祉協議会では、子どもたち（小学生から中学生）が集い、学習やレクリエーションなどを行う

「居場所」を開催しています。子どもの自宅から福山すこやかセンターまで、送迎していただけるボランティ

アを募集します。 

■活動日時 毎週土曜日 １４：００～１６：００（この前後の送迎をお願いします。） 

         （基本的に第三土曜日は、お昼ご飯時に、こども食堂を開催するため、１１：００頃からの送迎を 

          お願いします。） 

■活動場所 福山すこやかセンター 

■募集人数 ４人 

■そ の 他 １回あたり交通費等の実費弁償として、３，０００円（往復）を支給します。 

         ご自分の自家用車での送迎をお願いします。送迎中の子どものケガについては、社会福祉協議

会で保険に加入・負担します。 

初めてお願いする方には、オリエンテーションを行い説明いたします。 

■問い合わせ・申し込み先 社会福祉協議会ボランティアセンター 

電話（０８４）９２８－１３４６ FAX（０８４）９２８－１３３１ 

 

ボランティア募集 NO.７    話相手のボランティア募集！ 

 

福山市にお住いの、８９歳の女性の話相手をしていただけるボランティアを募集しています。 

家族のこと、食べ物の話や行きたい場所などの話が好きな方です。 

■日   時  週に１回、１時間程度 １４：００～１５：００の間 

■場   所  福山市内のご本人宅 

■そ の 他  謝礼はボランティアの居住地に応じて支給します。 

         身体状況は、ご自分で歩けます。（要介護１） 

         できれば女性の方を希望します。 

■問い合わせ・申し込み先 社会福祉協議会ボランティアセンター 

電話（０８４）９２８－１３４６ FAX（０８４）９２８－１３３１ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア募集ＮＯ.８   「頭はつらつ教室」のボランティア募集！ 

 

「頭はつらつ教室」では、受講者の楽習（学習）のサポートや運営のお手伝いをしてくださるボランティアを募

集します。 

 

■日   時    ８月７日(水)～１２月１８日(水) 毎週水曜日 

            ９：15～１２：００の３時間程度 

            ※毎週が無理でも参加出来る日だけの活動で大丈夫です。 

■場   所    瀬戸コミュニティセンター（福山市瀬戸町大字地頭分８０－１） 駐車場有 

■内   容    下記のボランティア養成講座で、具体的な活動内容や実際に楽習（学習）とサポーターを

体験してもらい、受講者へのサポートの仕方をお伝えします。 

■そ の 他     お手伝いいただけるボランティアの方は、７月３１日(水) ９：３０～１２：００に瀬戸コミュニ

ティセンター（福山市瀬戸町大字地頭分８０－１）で行われる「ボランティア養成講座」への

ご出席をお願いいたします。 

■お申込・お問い合わせ先  福山市地域包括支援センター赤坂 

          電話（０８４）９４９－２１７０ FAX（０８４）９４９－２１７８ 

 

  

 

ボランティア募集ＮＯ.９   「子ども見守り」ボランティア募集！ 

 

映画の自主上映会中の「子どもの見守り」ボランティアを募集しています。 

■日   時   ８月３１日(土) １２：３０～１７：３０ 

■場   所   福山市沼隈サンパルホール（福山市沼隈町大字草深１８９０－４） 

■内   容   映画の上映中、年長（４歳）から小学校４年生くらいまでの、子どもさんの様子を見守ってい

ただきます。 

■募集人数  ３名 

■そ の 他   子どもさんとべったり遊んだりの託児ではありません。 

          リーダーがいるので、その指示を仰いでください。 

          交通費程度の謝礼を支給します。 

■問い合わせ・申し込み先 社会福祉協議会ボランティアセンター 

電話（０８４）９２８－１３４６ FAX（０８４）９２８－１３３１ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア募集ＮＯ.１０   一れつ会「なつまつり」ボランティア募集！ 

 

社会福祉法人一れつ会「なつまつり」が、コロナ禍を経て、地域の多くの方々との再会とふれあいを願い、

下記の日程で開催されます。ご来場くださる全ての方に喜んでいただけるよう企画準備を進めています 

これらの趣旨をご理解いただき、「なつまつり」を盛大に開催するため、模擬店・会場等のお手伝いをお願い

するボランティアを募集します。 

■三吉地区 「しんふぉにいなつまつり」 

        日   時： ７月１３日(土) １７：００～２０：００ （少雨決行） 

        場   所： しんふぉにい（福山市三吉町５丁目１７１－２１） 

        集合時間  １６：００ 

■加茂地区 「一れつふれあいまつり」 

        日   時： 7月２０日(土) １８：００～２０：３０（少雨決行） 

        場   所： 一れつ会グラウンド 他 （福山市加茂町字加茂 811番地） 

        集合時間：１７：００ 

■春日地区 「春日寮・あおばなつまつり」 

        日   時： ７月２５日(木) １８：００～２０：００（少雨決行） 

        場   所： 春日寮グラウンド（福山市青葉台一丁目２０－１） 

        集合時間： １７：００ 

※ 当日、エプロン・三角巾・水分補給の飲み物を、ご持参ください。 

食券を支給します。 

駐車場はあります 

６月２５日（火）までにご連絡ください。 

 ■問い合わせ・申し込み先 社会福祉協議会ボランティアセンター 

電話（０８４）９２８－１３４６ FAX（０８４）９２８－１３３１ 

 

お知らせ  

参加者募集！ボランティア・アドバイザーによる「ぬるだけ簡単絵はがき」教室 

 

創作活動「ぬるだけ簡単絵はがき」をしながら、参加者同士の交流を図っています。 

「ぬるだけ簡単絵はがき」は、下絵に水性絵具で色をつけ、季節の花の絵はがきを作ります。 

誰でも簡単にできます。毎回、終了後にはみんなでお茶を飲みながら、楽しく交流しています。 

（創作活動に必要な筆・水差しなどは準備しますので、持参物はありません） 

■日   時  毎月第１水曜日 １０：００～１２：００ 

           （次回は、７月３日（水）です。） 

■場   所  福山すこやかセンター２階 ボランティア活動センター 

■募集人数  ５人～１０人 

■費   用  無料 

■お問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

           電話（０８４）９２８－１３４６  

FAX（０８４）９２８－１３３１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑          ↑    

あさざ   ねむの木 



 

 

 

 

 

 

 

ボランティア情報誌の発送作業・ほほえみ封入作業をお手伝いください 

福山市社会福祉協議会では、ボランティア情報誌の発送作業・ほほえみ封入作業に、ご協力いただけるボラ

ンティアを募集しています。どなたでも気軽に参加できる活動です。 

 

NO

． 

活 動 活動日 活動時間 内 容 

１ 

再生封筒 

づくり 
７月４日（木） 10：00 ～ 11：30 

不要になった紙を利用して封筒を作る作

業 

活動場所   福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

２ 

ボランティア

情報誌   

発送作業 

※講座開催の

お知らせチラ

シ発送作業も

あります 

７月１８日（木） 10：00 ～ 11：30 

封筒のサイズに合わせて情報誌やチラシ

を折る、宛名シールを貼る、封入する等の簡

単な作業 

※講座開催のお知らせチラシの枚数を確認

し、袋に封入する等の簡単な作業もあります 

活動場所   福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

３ 

ほほえみ 

発送作業 
７月２５日（木） 10：00 ～ 11：30 

ほほえみの枚数を数えて、封入する等

の簡単な作業 

活動場所   福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

 

■ご協力いただける方は、当日直接、活動場所へお越しください。 

 

■掲載した「募集情報」は、感染症の感染状況により、告知なしで中止・延期になる場合がありますので、

ご了承ください。 

 

 

次回の「ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ）ＮＯ．３３７」（７月１８日発行予定）へ記事掲載依頼・ボランティア募集

依頼希望のグループ・団体は、7月１2日（金）午前中まで にご連絡ください。 

チラシ等の封入希望のグループ・団体は、７月１６日（火）午前中まで にご持参ください。 

 

 

 

 

ボランティア募集の申込先 

福山市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話：０８４－９２８－１３４６   FAX：０８４－９２８－１３３１ 

 

活動に参加いただける場合は、右のＱＲコード（メール作成フォーム）もご利用ください。 

ＱＲコード読み取り後、「メール作成」ボタンを押し、名前・電話番号・募集ＮＯ．を入力し送信し

てください。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ   ✿ボランティアのためのサロン「ほっこり」を開催します✿ 

 

「ほっこり」は、ボランティア・アドバイザーが開く、ボランティアの交流の場です。 

ボランティアの悩みや喜びなどを共有でき、気持ちがほっこりする場です。 

７月は福山市まちづくり出前講座から講師の方をお招きします。 

 

日 時   ７月１１日（木） １３：３０～１５：００ 

講座名  子どもも大人も高齢者も！男女みんなで笑って「健幸」づくり 

内 容   いつでも、どこでも、誰でもできる「笑いヨガ」を日常に取り入れて、 

       ストレスケア・安心安全で豊かな生活を営む「健幸」づくりに取り組みましょう。 

講 師    井関 くみ さん 

場 所    福山すこやかセンター２階 ボランティア活動センター 

参加費   １００円（飲み物他のご用意があります） 

 

 

問い合わせ先  福山市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 ： ０８４－９２８－１３４６   FAX ： 084－928－1331 

 

ボランティアグループからのお知らせ 

福山オレンジの会 わくわく体験会の参加者募集！ 

 

 福山オレンジの会は、認知症に関する情報や認知症の本人やその家族の暮らしのお手伝いが出来たらいい

なあを考えて、行動につなげたいと思っている場です。 

 認知症に関心がある人なら，どなたでも参加できます。 

■６月の予定  ６月２７日（木） 13:30～15:00 （途中出席・途中退席可） 

■場    所  福山すこやかセンター２階 ボランティアセンター 

■参 加 費   無料 

■内    容  テーマ：心がほっこりする「思い出し・コミュニケーショングッズ」のケアマフの使い方、使わ

れ方の動画と認知症当事者が接客する動画を観て感想を語り合います。 

                認知症の人の気持ちや考えを知ることで、介護やそれに対する考え方が違ってく 

るかもしれません。 

                     お気軽に参加してみてください。 

■問い合わせ・申し込み先 社会福祉協議会ボランティアセンター 

電話（０８４）９２８－１３４６ FAX（０８４）９２８－１３３１ 

 

 

人をやさしくする「ケアマフ」 
作ってみませんか？ 

日時 毎月第１木曜日 

１３：３０～１５：００ 

（参加費無料） 

場所 福山市市民参画センター２階 

まちづくりサポートセンター

フリースペース 

 


