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ボランティア活動に参加したい！ 市民のためのボランティア情報誌 

ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ） 

●住所 〒720-8512 福山市三吉町南２－１１－２２ 福山すこやかセンター内 

●電話 （０８４）９２８－１３４６ FAX （０８４）９２８－１３３１ 

●ホームページ  http://www.f-shakyo.net/ 

                ●メールアドレス fukumachi@f-shakyo.net 

編集・発行 福山市社会福祉協議会 福祉のまちづくり課（ボランティアセンター） 

発行日：2023.5.18 

 

NO．３２５ 

ボランティアグループからのお知らせ 

福山オレンジの会 わくわく体験会の参加者募集！ 

 

 福山オレンジの会は，認知症に関する情報や認知症の本人やその家族の暮らしのお手伝いが出来たらいい

なあを考えて，行動につなげたいと思っている場です。 

 認知症に関心のある人なら，どなたでも参加できます。ぜひご参加ください。 

 

 ■５月の予定  ５月２５日（木）13:30～15:00（途中出席・途中退席可） 

 ■場   所  福山すこやかセンター２階 ボランティアセンター 

 ■参 加 費  無料 

■内   容  テーマ：認知症の初期症状を朗読寸劇で考える 

        ①約束を忘れたり，物忘れが増えた 

        ②人に意見を求めるようになった 

        ③最近，なんか変だけど，もう少し様子を見てみよう 

        ④病院に連れて行くには，どうしたらいいの？ 

        など，朗読による寸劇を通して，認知症について考えてみましょう。 

        体験後，お家に帰って家族と認知症について話し合ってみてくださいね。 

 

■問い合わせ先  社会福祉協議会 ボランティアセンター 

     電 話：084‐928‐1346 ＦＡＸ：084-928-1331 

 

 
ボランティア募集ＮＯ.２ 

病気のため外出が難しい方への話し相手のボランティア募集！ 

 

 多治米町にお住いの６０代の女性の自宅に訪問し，話し相手をしていただけるボランティアを募集してい

ます。 

■日 時 金曜日 14:00～16:00の間，月２回，６０分程度 

■場 所 多治米町の自宅 

■その他 できれば近隣の方で，女性を希望します。 

初めて訪問する際は，社協職員も一緒に伺います。ご協力お願いします。 

 

■問い合わせ・申し込み先 社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電 話：084‐928‐1346 ＦＡＸ：084-928-1331 
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ボランティア募集ＮＯ.４  

冒険遊び場てんぐりかっぱから運営ボランティア募集！ 

 

 冒険遊び場は，土（つち）・水（みず）・火（ひ）・木（き）などの自然素材や金づち・スコップなどの道具を使っ

て子どもたちの「やりたい！」を実現していく遊び場です。禁止するのではなく一緒に考えてやってみるこ

と，自分らしくホッとできることを大切にしています。少しの時間でも大丈夫です。都合のつく時間に来てく

ださい。 

■地域の子どもたちの開放日  毎週木・金曜日 15:00～17:00 

                毎週土曜日   13:00～17:00 

    ・子どもたちの遊びの見守り，たき火の番，片付け，お店やさんなど，子育てが終わった中高年の方， 

学生さん，大歓迎！！子どもたちからパワーをたくさんもらえますよ。 

■環境整備の作業日  月１回 日曜日 

次回は，６月１１日（日）10:00～１５：００ 

    ・机・イス・遊具の製作・修理，落葉集め，たき木拾いなど，自分の得意な 

ことを活かして自然の中で楽しく作業しています。 

■場所  千田町薮路５０６（冒険遊び場てんぐりかっぱ） 

■問い合わせ先  ０９０-９７３８-６５８２（三好） 

ボランティア募集ＮＯ.３ 

障がいのあるご夫婦の旅行（行先：バンテリンドーム〔旧：名古屋ドーム〕）に 

付き添っていただけませんか？ 

 

 社会福祉法人「ゼノ」少年牧場 相談支援事業所「ゼノ」からっとからの依頼です。障がいのあるご夫婦（ど

ちらも軽度：日常的な行動はすべて自立）と一緒に，バンテリンドーム（旧名古屋ドーム）へ行き，中日ドラゴ

ンズの試合を観戦した後，ドラゴンズグッズを購入する 1泊 2日の旅行に付き添ってくれるボランティアを

募集しています。 

ボランティアの役割は旅行前→旅行の工程の相談，ホテルの予約，観戦チケットの予約など。旅行当日は

道案内などの同行支援。交通費，宿泊費，野球観戦の費用などはすべて本人さんが負担します。募集人数は

1名（男性を希望）。旅行の日にちは 7月 8日（土）か 8月 13日（日）か 9月２４日（日）のいずれか 1泊 2

日です。具体的な日にちや工程はボランティアさんと話し合いをしながら決めていきます（話し合いには「ゼ

ノ」からっとの相談支援専門員さん，社協の職員等がご一緒します）。 

お二人とも大のドラゴンズファン。名古屋ドームで中日戦を観戦するのが長年の夢だったとのこと。ご協

力ください。 

 

■問い合わせ・申し込み先    

社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電 話：084‐928‐1346 ＦＡＸ：084-928-1331 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ   ✿ボランティアのためのサロン「ほっこり」を開催します✿ 

 

「ほっこり」は，ボランティアアドバイザーが開く，ボランティアの交流の場です。 

ゲストスピーカーのお話を聞いて，ボランティアの悩みや喜びなどを共有でき，気持ちがほっこりする場で

す。 

 

６月の予定は…６月８日（木） 13:30～15:00 

内 容：ペーパークラフトで遊ぼう！ 

    手芸紐でお花を作ります。 

丁寧に教えていただけます。 

講 師：ボランティアアドバイザーのみなさん 

 

７月の予定は…７月１３日（木） 13:30～15:00 

内 容：調整中です。 

 

場 所：福山すこやかセンター２階 ボランティア活動センター（２日とも） 

参加料：１００円（飲み物他） 

                         

問い合わせ先 社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話：084-928-1346 ＦＡＸ：084-928-1331 

お知らせ 

２０２３年度福山市ボランティア連絡協議会 総会開催のお知らせ 

 

福山市ボランティア連絡協議会は，福山市域で活動するボランティア相互の交流と相談支援，需要の掘り

起しとマッチングを行うことにより，ボランティア活動の質の向上と活性化を図ることを目的とした協議会

です。総会の開催後には情報交流会も行います。皆さまお誘いあわせの上，ご出席ください。 

 

■日時： ２０２３年６月３０日（金）13:30～15:00 

■場所： 福山すこやかセンター 多目的ホール（１階） 

■内容： 総会（13:30～14:00） 

      ・２０２２年度事業報告 ・２０２３年度事業計画 ・役員改選 

     情報交流会（14:00～15:00） 

      ・テーマ：「まちづくりサポートセンターについて」（仮） 

      ・講師：福山市まちづくりサポートセンター 

センター長 中尾 圭さん 

 ※参加希望の方は６月２６日（月）までに事前にお申込みください。 

  お申し込みの際は【お名前】【所属があればグループ名】【ご連絡先電話番号】をお知らせください。 

 

問い合わせ・申し込み先 社会福祉協議会 ボランティアセンター 

    電話：084-928-1346 ＦＡＸ：084-928-1331 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チラシ等の封入希望のグループ・団体は，6月 13 日（火）午前中まで にご持参ください。 

 

次回の「ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ）ＮＯ．３２６」（６月１５日発行予定）へ記事掲載依頼・ボランティア募集依頼希望のグル

ープ・団体は，６月９日（金）午前中まで にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア情報誌の発送作業・ほほえみ封入作業をお手伝いください。 

社会福祉協議会では，ボランティア情報誌の発送作業・ほほえみ封入作業等にご協力いただけるボランティ

アを募集しています。どなたでも気軽に参加できる活動です。 

NO． 活 動 活動日 活動時間 内 容 

１ 

再生封筒  

づくり 
6月 1日（木） 10:00 ～ 11:30 不要になった紙を利用して封筒を作る作業 

活動場所 福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

２ 

ボランティア 

情報誌   

発送作業 

6月 15日（木） 10:00 ～ 11:30 

封筒のサイズに合わせて情報誌やチラシを折

る，宛名シールを貼る，封入する等の簡単な作

業 

活動場所 福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

■ご協力いただける方は，当日直接，活動場所へお越しください。 

■掲載した「募集情報」は，新型コロナウイルス感染症の感染状況により，告知なしで中止・延期になる

場合がありますので，ご了承ください。 

お知らせ   参加者募集！ボランティアアドバイザーによる「ぬるだけ簡単絵はがき」教室  

 

創作活動「ぬるだけ簡単絵はがき」をしながら，参加者同士の交流を図っています。 

「ぬるだけ簡単絵はがき」は，下絵を水性絵具で色をつけ，カレンダーを作ります。誰でも簡単にできま

す。毎回，終了後にはみんなでお茶を飲みながら楽しく交流しています。 

（創作活動に必要な筆・水差しなどは準備しますので，持参物はありません） 

６月は，「ヒメヒオウギ」と「トキ草」を色つけします。 

 

■日  時 毎月第１水曜日 10:00～12:00 

      （次回は，６月７日です。） 

■場  所 福山すこやかセンター２階 ボランティア活動センター 

■募集人数 ５人～１０人 

■費  用 無料 

■問い合わせ先 社会福祉協議会 ボランティアセンター  

電 話：084-928-1346 

ＦＡＸ：084-928-1331 

 

 

 

 

ボランティア募集・会員募集・参加者募集の申込先 

社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 084-928-1346   ＦＡＸ 084-928-1331 

メールでも申し込みができます。上のＱＲコード読み取り後，「メール作成」ボタンを押し，名
前・電話番号・募集№を入力し送信してください。 
 

 

↑ヒメヒオウギ ↑トキ草 


