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ボランティア活動に参加したい！ 市民のためのボランティア情報誌 

ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ） 

●住所 〒720-8512 福山市三吉町南２－１１－２２ 福山すこやかセンター内 

●電話 （０８４）９２８－１３４６ FAX （０８４）９２８－１３３１ 

●ホームページ  http://www.f-shakyo.net/ 

                ●メールアドレス fukumachi@f-shakyo.net 

編集・発行 福山市社会福祉協議会 福祉のまちづくり課（ボランティアセンター） 

発行日：2022.4.21 

 

NO．３１４ 

ボランティア募集ＮＯ.１ 高齢者（男性）にコインランドリーの使い方を教えてください！ 

 蔵王町の高齢者施設にお住いの７０代の男性に，週に１回程度，施設内のコインランドリー（洗濯機）

の使い方，洗濯物の干し方（室内干し）を教えてくださるボランティアを募集します！ 

 訪問日・時間は，ご協力いただける方のご都合に合わせます。※施設には駐車場があります。 

初めて活動する際は，社会福祉協議会の職員もご一緒します。ご協力お願いします。 

■問い合わせ・申し込み先 社会福祉協議会 ボランティアセンター 

          電 話：０８４‐９２８‐１３４６ Ｆ ＡＸ：０８４‐９２８‐１３３１ 

 

お知らせ   ✿ボランティアのためのサロン「ほっこり」を開催します✿ 

「ほっこり」は，ボランティアアドバイザーが開く，ボランティアの交流の場です。 

ゲストスピーカーのお話を聞いて，ボランティアの悩みや喜びなどを共有でき，気持ちがほっこりす

る場です。 

５月の予定は…５月１２日（木）１３：３０～１５：００ 

内 容：本の読み聞かせの実演と活動についてのお話 

講 師：おはなしの会「しゃぼんだま」代表 高橋 好枝さん 

６月の予定は…６月９日（木）１３：３０～１５：００ 

内 容：調整中 

場 所：福山すこやかセンター２階 ボランティア活動センター（２日とも） 

文字を読めない幼児をはじめ，すべての子ども達（特にハンディキャップを持つ子ども）に絵本の世界を

楽しんでもらいたいと活動しています。 

現在は，布の絵本に加え，布のおもちゃ等の製作にも範囲を広げていますが，製作に必要な布や糸等が不

足しています。ご家庭で余っている布や糸等（特にフェルト）がありましたらご寄付ください。 

布の大きさは問いませんし，少量でもかまいません。ご協力をお願いいたします。 

  お持ちいただく場所：福山市社会福祉協議会 福祉のまちづくり課（福山すこやかセンター内） 

電話：（０８４）－９２８－１３４６ 

参加費：100 円 

（飲み物他） 

 

ボランティア募集ＮＯ.２ 高齢者の話し相手のボランティア募集！ 

 花園町のサービス付き高齢者向け住宅に１人でお住いの８０代の女性の自宅に訪問し，話し相手をし

ていただけるボランティアを募集しています。 

 ■日 時 水曜日か金曜日のどちらか，週 1回 1時間程度   ■場 所 ご本人の自宅 

■その他 女性のボランティアを希望します。 

初めて訪問する際は，社協職員も一緒に伺います。ご協力お願いします。 

■問い合わせ・申し込み先 社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電 話：０８４‐９２８‐１３４６ ＦＡＸ：０８４－９２８－１３３１ 

http://www.f-shakyo.net/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チラシ等の封入希望のグループ・団体は，５月１７日（火）午前中まで にご持参ください。 

 

次回の「ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ）ＮＯ．３１５」（５月１９日発行予定）へ記事掲載依頼・ボランティア募集依頼希望のグル

ープ・団体は，５月１３日（金）午前中まで にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア情報誌の発送作業・ほほえみ封入作業をお手伝いください。 

社会福祉協議会では，ボランティア情報誌の発送作業・ほほえみ封入作業等にご協力いただけるボランティ

アを募集しています。どなたでも気軽に参加できる活動です。 

NO． 活 動 活動日 活動時間 内 容 

１ 

再生封筒  

づくり 
５月１２日（木） 10：00 ～ 11：30 不要になった紙を利用して封筒を作る作業 

活動場所 福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

２ 

ボランティア 

情報誌   

発送作業 

５月１９日（木） 10：00 ～ 11：30 

封筒のサイズに合わせて情報誌やチラシを折

る，宛名シールを貼る，封入する等の簡単な作

業 

活動場所 福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

３ 

ほほえみ 

発送作業 
５月２５日（水） 10：00 ～ 11：30 

封筒のサイズに合わせて福祉だよりを折

る，シールを貼る，封入する等の簡単な作

業 

活動場所 福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

■ご協力いただける方は，当日直接，活動場所へお越しください。 

■掲載した「募集情報」は，新型コロナウイルス感染症の感染状況により，告知なしで中止・延期になる

場合がありますので，ご了承ください。 

お知らせ   参加者募集！ボランティアアドバイザーによる「ぬるだけ簡単絵はがき」教室  

創作活動「ぬるだけ簡単絵はがき」をしながら，参加者同士の交流を図っています。 

「ぬるだけ簡単絵はがき」は，下絵を水性絵具で色をつけ，カレンダーを作ります。誰でも簡単にで

きます。毎回，終了後にはみんなでお茶を飲みながら楽しく交流しています。 

（創作活動に必要な筆・水差しなどは準備しますので，持参物はありません） 

５月は、「スズラン」と「エヒメアヤメ」を色つけします。 

■日  時 毎月第１水曜日 １０：００～１２：００ 

      ※５月はゴールデンウィークの祝日のため、 

次回は，第２水曜日の５月１１日に開催します。 

■場  所 福山すこやかセンター２階 ボランティア活動センター 

■募集人数 ５人～１０人 

■費  用 無料 

■問い合わせ先 社会福祉協議会 ボランティアセンター  

（電話：０８４－９２８－１３４６） 

 

 

 

 

ボランティア募集・会員募集・参加者募集の申込先 

福山市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話 ０８４－９２８－１３４６ ＦＡＸ ０８４－９２８－１３３１ 

メールでも申し込みができます。上のＱＲコード読み取り後，「メール作成」ボタンを押し，名
前・電話番号・募集№を入力し送信してください。 
 

 

↑スズラン  ↑エヒメアヤメ 


