
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マスクの作り方教えます 

「おしゃれな旭」というボランティアグループさんが，マスクを作り慣れていない方でも簡単に作る

ことのできるマスクの作り方を教えています。依頼をいただければ，講師として出向き，丁寧に教えま

す。２０名程度まで依頼できます。マスクの材料（布やゴム）は依頼者の方で用意していただくように

なります。手作りマスクが必要だが，「作り方がわからない」「上手に作れない」という方はぜひお声が

けください。 

【問い合わせ先】 

   福山市社会福祉協議会 ボランティアセンター（電話：０８４‐９２８‐１３４６） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア活動に参加したい！ 市民のためのボランティア情報誌 

ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ） 

●住所 〒720-8512 福山市三吉町南２－１１－２２ 福山すこやかセンター内 

●電話 （０８４）９２８－１３４６ FAX （０８４）９２８－１３３１ 

●ホームページ  http://www.f-shakyo.net/ 

                ●メールアドレス fukumachi@f-shakyo.net 

編集・発行 福山市社会福祉協議会 福祉のまちづくり課（ボランティアセンター） 

発行日：2020.6.20 

 

NO．２９６ 

■活動日時 ７月９日（木） １３：３０～１５：００ 

■場所   福山すこやかセンター２階 ボランティアセンター 

■内容   『夢を語ろう～夢を持ちたい中高年の会～』 

ゲストスピーカー「夢を持ちたい中高年の会 岩崎 嘉昭さん」（歌声喫茶） 

■参加費  １００円 

 

 皆さまお久し振りです。新型コロナウイルス感染症の感染予防の観点から，５月のＴＵＮＡＧＵの発行

はお休みさせていただきました。また，引き続きボランティアセンターで行っている，再生封筒づくりは

７月も中止いたします。再開する場合は，改めてお知らせをいたします。 

ボランティア募集 NO.３  高齢者の話し相手のボランティア募集！ 

市内の居宅介護支援事業所のケアマネジャーが御幸町にお住いの高齢者（８０歳代・女性）のお宅に

訪問し，見守りを兼ねた話し相手になってくれるボランティアを求めています。デイサービスやヘルパー

の利用のない日曜日に，自宅でボランティアさんとお話がしたいという希望により，ボランティアの募集

に至りました。初めて訪問する際は社協職員も一緒に伺います。ご協力いただける方は，福山市社会福祉

協議会ボランティアセンター（電話：０８４‐９２８‐１３４６）にご連絡ください。 

■活動日時 日曜日（時間帯はボランティアさんの都合に合わせます） 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアのためのサロン「ほっこり」再開のお知らせ 

新型コロナウイルス感染防止のため、お休みしていたボランティアのためのサロン「ほっこり」が７月か

ら再開します。７月の開催日は… 

 

 

 

 

 

 
８月以降の予定 

８月：『グループホームでの暮らし～障がいのある方の生活を知る～』 

ゲストスピーカー「福山六方学園 佐藤 秀信さん」（障がい者施設） 

９月：漢方のいろは（漢方を使ったお茶の取り方） 

※講師の都合により、開催日時が変わる可能性があります。その都度日程を確認してください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チラシ等の封入希望のグループ・団体は，７月１４日（火）午前中まで にご持参ください。 

 

ボランティア情報誌の発送作業・ほほえみ封入作業をお手伝いください 

社会福祉協議会では，ボランティア情報誌の発送作業・ほほえみ封入作業に 

ご協力いただけるボランティアを募集しています。どなたでも気軽に参加できる活動です。 

NO． 活 動 活動日 活動時間 内 容 

１ 

ボランティア 

情報誌発送作業 
７月１６日（木） 10：00 ～ 11：30 

封筒のサイズに合わせて情報誌やチラシを折る， 

宛名シールを貼る，封入する等の簡単な作業 

活動場所 福山すこやかセンター２階 地域ケア研修室（三吉町南２－１１－２２） 

２ 

ほほえみ 

発送作業 
７月２７日（月） 10：00 ～ 11：30 

封筒のサイズに合わせて福祉だよりを折る，シ

ールを貼る，封入する等の簡単な作業 

活動場所 福山すこやかセンター２階 地域ケア会議室（三吉町南２－１１－２２） 

■協力いただける方は，当日直接，活動場所へお越しください。 

■７月の再生封筒づくり【７月２日（木）】はお休みします。 

 

■定期的に募集していた福山市保健所主催の離乳食講習会、乳幼児歯科教室の託児ボランティアについて 

⇒今年度は，新型コロナウイルス感染症の感染予防のため，託児ボランティアを募集せずに実施することが

決定しました。ボランティアが再開した際にはまたのご協力をよろしくお願いします。 

■掲載した「募集情報」は、新型コロナウイルス感染症の感染状況により、告知なしで中止・延期になる 

場合がありますので，ご了承ください。 

次回の「ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ）ＮＯ．２９７」（７月１６日発行予定）へ記事掲載依頼・ボランティア募集依頼希望のグ

ループ・団体は，７月１０日（金）午前中まで にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

参加者募集！ボランティア・アドバイザーによる「ぬるだけ簡単絵はがき」教室 

創作活動「ぬるだけ簡単絵はがき」をしながら，参加者同士の交流を図っています。「ぬるだけ簡単

絵はがき」は，下絵を水性絵具で色をつけてカレンダーに貼ります。誰でも簡単にできます。 

この教室で習って地域活動やボランティア活動にお役立てください。（創作活動に必要な筆・水差し

などは準備しますので，持参物はありません） 

 

■ 日  時 ７月１日（水） １０：００～１２：００ 

■ 場  所 福山すこやかセンター２階 ボランティアセンター 

■ 募集人数 ５人～１０人 

■ 費  用 無料 

■ 問い合わせ先 ボランティアセンター  

（電話：０８４－９２８－１３４６） 

 

 

 

 

ボランティア募集の申込先 

福山市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

電話：084‐928‐1346／FAX：084‐928‐1331 

 

活動に参加いただける場合は，右のＱＲコード（メール作成フォーム）もご利用ください。ＱＲコード

読み取り後，「メール作成」ボタンを押し，名前・電話番号・募集ＮＯ．を入力し送信してください。 

 


