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①　視覚障がいのある人たちに「朗読・録音活動」を行っているボランティアのみなさんによる朗読会。題材は「季節のかたみ（幸田　文さん著）」。感動的でした…（9月19日）　

②　福山の本通り商店街にある「ギャラリー　ふくふく」で9月15日～21日まで「ボランティア活動紹介展＆絵本交換市＆のほほんカフェ」を行いました。ボランティアグループのポスターや日替わり体験コーナーなどを実施，延べ479人の市民が訪れました。　

③　体験コーナーで好評だったのが「新聞紙でつくるエコバック」！参加者からは「ふれあい・いきいきサロンでご老人と作ったら楽しいね！」等の感想をいただきました。

④　住民である当事者（高齢者・障がい者・子育て中の保護者など）とボランティアが協働で企画し，共に運営する楽しい仲間づくりの活動「ふれあい・いきいきサロン」，そのボランティアのみなさんを対象に「楽しいサロンの作り方」と題し，研修会を開催しました。（9月18日）　

⑤　元ホームレスの人たちを対象に居場所づくりをホームレスの自立を支援するボランティアグループと広島県社会福祉士会が協力しながら月2回のペースで始めました。その名は「きんようきっさ」！会費200円でモーニングセットを提供し，ゆっくりとした時間を過ごしていただきます。生活の糧を得て自立生活を開始した後も「話し相手がいない」「友達ができない」などの理由で家に閉じこもりがちになる人たちの多く，その課題が少しでも解消できたらという願いをこめて…（10月15日）。

ボランティア募集NO.110　さわやかな秋空の下、子どもたちと色づき始めた蛇円山を歩きませんか？
障がいのある子どもをもつ保護者の団体「福山手をつなぐ育成会」がつぎの日程で、蛇円山（福山市駅家町雨木）へ山歩きに出かけます。そこで子どもたちや保護者と一緒に山歩きを楽しんでいただけるボランティアを募集しています。活動の内容は、子どもたちの見守りや声かけの他に、会の役員と豚汁またはカレー作りを手伝っていただくようになります。役員が役割を分担しますので、どなたでも参加できる活動です。

●　活動日時　１１月３日（水・祝）　１０：００～１４：００　

●　集合場所　服部小学校（福山市駅家町雨木：地図の送付可能です）

●　募集人数　５人

●　そ の 他　山歩きができる服装でお越しください。

　　　　　　　　　昼食は主催者で準備します。

ボランティア募集NO.111　保護者が研修を受けている間、子どもたちと遊んでください。
東部地区里親連合会が、次の日程で里親（保護者）を対象とした研修会を行います。そこで保護者が研修を受けている間、一緒に来ている子ども（幼児～小学校低学年）と遊んでいただけるボランティアを募集しています。会の役員が役割を分担しますので、子ども好きな方であれば、どなたでも参加できる活動です。

●　活動日時　１１月３日（水・祝）　１０：００～１５：００　

●　集合場所　福山すこやかセンター３階マンパワー視聴覚室（福山市三吉町南２-11-22）

●　募集人数　５人

●　そ の 他　昼食は主催者で準備します。

ボランティア募集NO.112　夜のすこやかセンターで託児ボランティアをしませんか？
福山市内の障がいのある子どもをもつ保護者の団体「福山手をつなぐ育成会 小中学校部会」では、つぎの日程で定例会を行います。そこで保護者と一緒に来ている子どもたち（小学生）と、遊んでいただけるボランティアを募集しています。定例会は夜間に行われ、子どもたちはすこやかセンターの中を行き来しながら、時間を過ごすので、ボランティアの見守りがあるととても助かります。会の保護者が役割を分担しますので、どなたでも参加できる活動です。

· 活動日時　　１１月１２日（金）　１９：３０～２１：００　

· 集合場所　　福山すこやかセンター　３階団体活動室（福山市三吉町南2-11-22）

· 募集人数　　１～２人

ボランティア募集NO.113　保護者がお兄ちゃん、お姉ちゃんと活動している間、赤ちゃんをあやしてください。
福山市北部保健福祉課では、子どもたち（未就学児）のための支援事業を行っています。そこで保護者と子どもたちが活動をしている間、一緒にきているきょうだい（赤ちゃん）をあやしていただけるボランティアを募集しています。担当の職員が役割などを分担しますので、赤ちゃんを抱っこした経験がある方でしたら、どなたでも参加できる活動です。

· 活動日時　　１１月１９日（金）　９：３０～１１：３０
· 活動場所　　倉光コミュニティ館（福山市駅家町倉光：地図の送付可能です）

· 募集人数　　２人
· そ の 他　　送迎を希望される方は、福山すこやかセンターへ９：００に集合してください

ボランティア募集NO.114　講演会の運営を一緒に手伝っていただける方を、募集しています。
呼吸器に疾患をもつ人と家族の会「広島低肺友の会」では、つぎの日程で講演会を行います。そこで会員と一緒に受付や、会場の準備、片づけなどをしていただけるボランティアを募集しています。会の役員が役割分担をしますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。

· 活動日時　１０月３０日（土）　１３：００～１６：００

· 活動場所　福山すこやかセンター　３階マンパワー研修室（福山市三吉町南2－11∸22）

· 募集人数　２人

ボランティア募集NO.115　“わいわいフェスタまつなが”を、さらに盛り上げてください！
福山市松永町にある、知的な障がいのある人たちの施設「芙蓉の家」では、つぎの日程で「わいわいフェスタまつなが」を開催します。そこでゲームコーナーや、模擬店、ステージの準備、会場の片づけ、駐車場整備などをしていただけるボランティアを、募集しています。施設の職員が役割分担をしますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。

· 活動日時　１０月３１日（日）　９：００～１６：００（雨天決行）

· 活動場所　松永作業所（福山市松永町6‐13‐3 ： 地図の送付可能です）

· 募集人数　１０人

ボランティア募集NO.116　バザーの運営を通して、利用者や地域の人たちとの交流を深めてください！
　福山市沼隈町にある知的障がい者の福祉施設「ゼノ」やまびこ学園では、つぎの日程で、第22回みどりバザーを行います。そこで模擬店の販売や、会場係、ステージの準備、利用者の見守りなどをしながら、バザーを盛り上げていただけるボランティアを、募集しています。施設の職員が役割を分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。

●　活動日時　１０月３１日（日）　９：３０～１４：３０　（雨天決行）

※９：００までに集合してください。

●　活動場所　道の駅アリストぬまくま（福山市沼隈町）

●　募集人数　１０人

●　そ の 他　昼食を主催者が準備します。

　　　　　　　送迎をご希望の方は、８：３０までに福山駅北口に集合してください。

ボランティア募集NO.117　せんだんの家コンサートを一緒に盛り上げていただけませんか？

福山市加茂町にある、障がいのある人たちの事業所「一れつ会」では、つぎの日程で「第２５回せんだんの家コンサート」を行います。そこで模擬店やバザーの販売、利用者の引率や声かけなどをしながら、コンサートを盛り上げていただけるボランティアを募集しています。事業所の職員が役割を分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。

· 活 動 日　　１１月１４日（日）　９：００～１７：００　※コンサートは午後からになります。
· 活動場所　　福山市北部市民センター（福山市駅家町倉光37-1：地図の送付可能です）
· 募集人数　　１０人
· 持 参 物　　エプロン・三角巾・軍手・タオル

· そ の 他　　昼食は主催者が準備します。
　　　　　　　　ボランティア保険に加入するため、申し込み時に、年齢をお知らせください。

ボランティア募集NO.114　講演会の運営を一緒に手伝っていただける方を、募集しています。
呼吸器に疾患をもつ人と家族の会「広島低肺友の会」では、つぎの日程で講演会を行います。そこで会員と一緒に受付や、会場の準備、片づけなどをしていただけるボランティアを募集しています。会の役員が役割分担をしますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。

· 活動日時　１０月３０日（土）　１３：００～１６：００

· 活動場所　福山すこやかセンター　３階マンパワー研修室（福山市三吉町南2－11∸22）

· 募集人数　２人

ボランティア募集NO.115　“わいわいフェスタまつなが”を、さらに盛り上げてください！
福山市松永町にある、知的な障がいのある人たちの施設「芙蓉の家」では、つぎの日程で「わいわいフェスタまつなが」を開催します。そこでゲームコーナーや、模擬店、ステージの準備、会場の片づけ、駐車場整備などをしていただけるボランティアを、募集しています。施設の職員が役割分担をしますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。

· 活動日時　１０月３１日（日）　９：００～１６：００（雨天決行）

· 活動場所　松永作業所（福山市松永町6‐13‐3 ： 地図の送付可能です）

· 募集人数　１０人

ボランティア募集NO.116　バザーの運営を通して、利用者や地域の人たちとの交流を深めてください！
　福山市沼隈町にある知的障がい者の福祉施設「ゼノ」やまびこ学園では、つぎの日程で、第22回みどりバザーを行います。そこで模擬店の販売や、会場係、ステージの準備、利用者の見守りなどをしながら、バザーを盛り上げていただけるボランティアを、募集しています。施設の職員が役割を分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。

●　活動日時　１０月３１日（日）　９：３０～１４：３０　（雨天決行）

※９：００までに集合してください。

●　活動場所　道の駅アリストぬまくま（福山市沼隈町）

●　募集人数　１０人

●　そ の 他　昼食を主催者が準備します。

　　　　　　　送迎をご希望の方は、８：３０までに福山駅北口に集合してください。

ボランティア募集NO.117　せんだんの家コンサートを一緒に盛り上げていただけませんか？

福山市加茂町にある、障がいのある人たちの事業所「一れつ会」では、つぎの日程で「第２５回せんだんの家コンサート」を行います。そこで模擬店やバザーの販売、利用者の引率や声かけなどをしながら、コンサートを盛り上げていただけるボランティアを募集しています。事業所の職員が役割を分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。

· 活 動 日　　１１月１４日（日）　９：００～１７：００　※コンサートは午後からになります。
· 活動場所　　福山市北部市民センター（福山市駅家町倉光37-1：地図の送付可能です）
· 募集人数　　１０人
· 持 参 物　　エプロン・三角巾・軍手・タオル

· そ の 他　　昼食は主催者が準備します。
　　　　　　　　ボランティア保険に加入するため、申し込み時に、年齢をお知らせください。

ボランティア募集NO.118　芸術の秋！利用者と音楽祭を楽しみませんか？

福山市木之庄町にある、高齢者の福祉施設「地域福祉センター仁伍」がつぎの日程で音楽祭を行います。そこで音楽祭の準備や片付け、模擬店の運営などを施設の職員と一緒にしていただけるボランティアを募集しています。職員が役割などを分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。なお音楽祭は、地元の人が吹くハーモニカに合わせて利用者が歌ったり、高校の吹奏楽部や、小学校の琴クラブの演奏が予定されています。（募集人数　５人）
· 活 動 日　　１１月１４日（日）　９：３０～１５：００　
· 活動場所　　地域福祉センター仁伍（福山市木之庄町4-4-28：地図の送付可能です）
· そ の 他　　昼食は主催者が準備します。
ボランティア募集NO.119　趣味のカメラを一緒に楽しんでいただける方を募集しています！
福山市内にお住まいの中途の聴覚に障がいのある人が、趣味のカメラを一緒に楽しんでいただけるボランティアを求めています。カメラは数年前に始め、撮影は主に一人で出かけています。そこでカメラや撮影について少しアドバイスをくれたり、お話ができるようなボランティアがそばにいていただけると助かります。なお、依頼者はまったく音が聞こえないため、会話はすべて筆談となります。連絡方法は携帯電話かパソコンのメールでやり取りし、お願いしたい日の数日前に連絡します。また移動にかかる交通費や食事代などは依頼者が支払います。なお依頼者は女性のため、できれば同性の方にお願いしたいです。

ボランティア募集NO.120　利用者の作業をお手伝いいただける方を募集しています！
福山市水呑町にある知的な障がいのある人たちの作業所「なの花作業所」では、利用者の行う作業を補助していただけるボランティアを募集しています。作業の内容は、空きカンの回収や、空きカンつぶし、古紙の回収などになります。活動は月～金曜日の１０時～１５時の間で、活動曜日や頻度などは協力いただける方と相談しながら決めていきます。なお、１日を通して協力いただける方へは、昼食を準備いたします。

ボランティア募集NO.121　利用者の作業をお手伝いいただける方を募集しています！
福山市城南中学校区にお住まいの女性（一人暮らし・30歳代）が週に1回程度訪問をして，掃除をしてくれる協力者を求めています。この女性は交通事故に遭い，全身に倦怠感（けんたいかん）が残り，仕事も休職中です。日常生活は何とかがんばっていますが，どうしても掃除ができません。ワンルームマンションですので掃除の時間は約30分程度でできると思います。掃除機がないために拭く掃除で…。休職中のため多くは出せませんが，1回あたり500円を支払います。訪問する曜日・時間帯は協力いただける方の都合に合わせます。なお依頼者は一人暮らしの女性なので、協力者は女性に限ります。

協力者募集　育児に不安を抱えたり、悩んでいるお母さんたちのための会を立ち上げます！
福山市内に在住の女性が、自分の体験を活かした、産後うつや育児で悩んでいる母親たちの相談や話し相手となる自助グループを立ち上げます。そこで会の運営に協力いただける方を募集します。協力いただける方は育児経験の有無や、年齢・性別は問いません。会の主旨に賛同いただける方であればどなたでも参加できます。説明会などは随時行い、協力者と会を立ち上げます。


ボランティア募集NO.122　プールで水中ウォーキングを一緒にしてください！
福山市内にお住まいの女性（70歳後半）の方が，福山すこやかセンター（三吉町南）の水浴訓練室（プール）で水中ウォーキングを希望しています。足の動きが悪く，一人でプールに入るが不安なため，一緒に見守りながら水中ウォーキングをしてくれるボランティアの方を求めています。希望する曜日は土曜日の午前中。活動の頻度は協力していただける方の都合に合わせます（月に1回でもうれしいです）。福山すこやかセンターの正面玄関で待ち合わせを行い，３０分位水中ウォーキングを行った後，解散です。

ボランティア募集NO.123　プールに入れない保護者に代わって、子どもたちの水中活動にご協力ください。
　就学前の発達に課題がある子どもたちが通う施設「ひかり園」では、毎週木曜日に福山ＹＭＣＡのプールを利用した親子スイミングを行っています。そこで保護者がプールに入れないときに、保護者に代わって子どもと水中活動を行っていただけるボランティアを募集しています。水中活動の指導は施設の職員が行い、主に子どものプール補助をしていただくようになります。（水泳指導はないので、水泳のレベルは問いません。）また子どもの着替えは保護者が行います。施設の職員が役割を分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。

●　活動日時　毎週木曜日　１４：００～１５：００（１３：４５までに集合してください）

　　　　　　　※活動の頻度は協力いただける方と相談しながら決めます。
●　活動場所　福山ＹＭＣＡ１階プール（福山市西町2-8-15 ： 地図の送付可能です）


ボランティア募集NO.124　再生封筒作りにご協力ください！
　　社協・ボランティアセンターでは、使用済みの封筒などを利用して再生封筒を作っていただくボランティアを募集しています。内容は封筒の型を取って切ったり、糊付けやスタンプを押していただく作業です。作成いただいた封筒は、ボランティアの方たちへ発行している情報紙の郵送などに活用します。センターの職員が役割を分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。

· 活動日時　　１１月４日（木）　１０：００～１１：３０　

· 活動場所　　福山すこやかセンター　２階ボランティア活動センター（福山市三吉町南2-11-22）

ご協力いただける方は、当日ボランティアセンターへお越しください。

ボランティア募集NO.125　「TUNAGU（つなぐ）　NO.１８５」の発送作業に、ご協力ください！
　　社協・ボランティアセンターが、ボランティアの人たちへ発行しているボランティアの情報紙、「TUNAGU（つなぐ）」の発送作業にご協力ください。内容は封筒に宛名シールを貼ったり、情報紙を折って封筒に入れていただく作業です。センターの職員が役割を分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。

· 活動日時　　１１月１８日（木）　１０：００～１１：３０　

· 活動場所　　福山すこやかセンター　２階ボランティア活動センター（福山市三吉町南2-11-22）
ご協力いただける方は、当日ボランティアセンターへお越しください。

ボランティア募集NO.126　２０１１年福山市成人式で、新成人をお祝いしていただける方を募集しています。

福山市青少年課では、2011年福山市成人式の運営を手伝っていただけるボランティアを募集しています。内容は受付、場内整理などになります。市の職員が役割などを分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。（ボランティア申込締切１１月３０日（火））また「新成人誓いのことば」もあわせて募集しています。詳しくは、福山市青少年課へお問い合わせください。

【申し込み・問合せ先】　　福山市市民局まちづくり推進課青少年課　

電話（０８４）９２８－１０４６　FAX（０８４）９２８－１２２９



ボランティア募集NO．127　赤ちゃんを抱っこしてあやしていただける方を募集しています。
福山市保健所ではつぎの日程で離乳食講習会を行います。そこで赤ちゃん（３～７か月）を、抱っこしてあやしていただけるボランティアを募集しています。担当の保健師や栄養士が役割を分担しますので、子ども好きな方であれば、どなたでも気軽に参加できる活動です。

	活動場所
	活動日
	活動時間

	西部市民センター４階創作室

（福山市松永町3-1-29）
	１１月　９日（水）
	１３：１５～１５：１５

	北部市民センター２階調理室

（福山市駅家町倉光37-1）
	１１月１０日（水）
	

	東部市民センター２階創作室

（福山市伊勢丘6-6-1）
	１１月１２日（金）
	

	福山市保健センター２階集団健診室・調理講習室

（福山市三吉町南2-11-22）
	１１月１７日（水）
	９：４５～１１：４５


· 募集人数　各３～９人　●　持 参 物　エプロン　

ボランティア募集NO.128　子どもたちの遊び場の整備（作業）をしていただける方を募集しています！
　福山市千田町にある子どもたちのための「冒険遊び場てんぐりかっぱ」ではつぎの日程で、遊び場の整備（作業）や、遊び場の日に子どもたちと一緒に遊んでいただけるボランティアを募集しています。ボランティアの内容は、作業の日は、ペンキ塗りや草刈りなどをしていただくようになります。また遊び場の日は、受付や料理の補助、片づけ、子どもたちの工作の補助などをしていただきたいです。主催者がお願いしたいことなどを最初にお伝えするので、子ども好きな方や、体を動かして作業をするのが好きな方でしたら、どなたでも気軽に参加できる活動です。

●　活動日時　作 業 の日　１１月１８日（木）９：００～１５：００

遊び場の日　１１月２３日（火・祝）９：３０～１５：３０

※いずれかの日、または都合のつく時間帯で活動可能です。

●　活動場所　冒険遊び場てんぐりかっぱ（福山市千田町薮路 ： 地図の送付いたします）

●　募集人数　各日２～３人

●　そ の 他　１１月２３日（日）の遊び場の日は、昼食を準備してください。

※飲み物は各日とも準備してください。

ボランティア募集NO.129　利用者が楽しみにしている１泊旅行へ一緒に行きませんか？
福山市水呑町にある知的な障がいのある人たちの作業所「なの花作業所」では、つぎの日程で１泊旅行で香川・愛媛県に行きます。そこで利用者と一緒に水族館やタオル美術館、ビール工場の見学などを楽しんでいただけるボランティアを募集しています。食事介助やトイレ介助などはありませんが、利用者の見守りや声かけなどをしていただくと助かります。作業所の職員が役割を分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。

●　活動日時　１１月１８日（木）８：４５～翌１９日（金）１６：３０

●　集合時間　１８日（木）８：４５までに「なの花作業所」（福山市水呑町4727-6：地図の送付可能）へ集合し
てください。１９日（金）１６：３０ごろになの花作業所に到着・解散予定です。
●　行 き 先　水族館でイルカショーの見学・タオル美術館・ビール工場の見学など（予定）
●　募集人数　２人（男性の利用者が多いため、同性の方の参加を希望します。）

●　そ の 他　食事や移動に係る費用は主催者が準備します。

ボランティア募集NO.130　保護者が定例会を行っている間、子どもたちと遊んでください！
学習障がい児をもつ保護者の会「モモの会」がつぎの日程で定例会を行います。そこで保護者と一緒に来ている子どもたち（小学生）と、遊んでいただけるボランティアを募集しています。会の役員が役割を分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。（募集人数　２～３人）
●　活動日時　１１月２１日（日）　１４：００～１６：３０　
●　活動場所　霞公民館（福山市霞町：地図の送付可能です）
●　そ の 他　旧霞幼稚園グラウンドが駐車場になります。

ボランティア募集NO.131　保護者が講演会を行っている間、子どもたちと遊んでください！
福山市内の障がいのある子どもをもつ保護者の団体「福山手をつなぐ育成会」ではつぎの日程で講演会を行います。そこで保護者と一緒に来ている子どもたち（小学生）と、遊んでいただけるボランティアを募集しています。会の役員が役割を分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。

· 活動日時　　１１月２０日（土）　１３：００～１６：３０
· 集合場所　　福山すこやかセンター　３階団体活動室（福山市三吉町南2-11-22）

· 募集人数　　８人

ボランティア募集NO.132　保護者が研修会を行っている間、子どもたちと遊んでください！
障がいのある子どもをもつ保護者の団体「福山手をつなぐ育成会」では、つぎの日程で研修会を行います。そこで保護者と一緒に来ている子どもたち（小学生）と、遊んでいただけるボランティアを募集しています。会の役員が役割を分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。
●　活動日時　１１月２３日（火・祝）　１３：００～１５：００

●　集合場所　福山すこやかセンター３階　マンパワー研修室　

●　活動場所　福山すこやかセンター２階　おもちゃ図書館

●　募集人数　３～４人

ボランティア募集NO.133　保護者が意見交換会を行っている間、子どもたちと遊んでください！
広島県子ども家庭課では、次の日程で子育て世代の保護者を対象とした企業との意見交換会（子育て応援イクちゃんサービス企業・店舗との意見交換会）を行います。そこで保護者と一緒に来ている子ども（乳幼児）と遊んでいただけるボランティアを募集しています。担当の職員が役割を分担しますので、子ども好きな方であればどなたでも参加できる活動です。（募集人数　６人）
●　活動日時　１１月２５日（木）　９：４５～１２：００

●　活動場所　まなびの館ローズコム　４階小会議室１
●　そ の 他　交通費の支給（上限有）があります。印鑑をご持参ください。

ボランティア募集NO.134　子どもたちが楽しみにしているお祭りにご協力ください。

福山市加茂町にある障がいのある子どもたちの通園施設「草笛学園」では、つぎの日程で「草笛っ子まつり」を行います。そこで模擬店やバザーの販売などをしながら、子どもたちのお祭りを楽しくしていただけるボランティアを募集しています。施設の職員が役割を分担しますので、どなたでも気軽に参加できる活動です。（募集人数　１０人）
· 活 動 日　　１１月２３日（火）　９：３０～１４：００　
· 活動場所　　草笛学園（福山市加茂町下加茂909：地図の送付可能です）
· そ の 他　　昼食は主催者が準備します。

ひろげよう！元気いっぱいまちづくり

第３４回ふれあい福祉まつり＆健康ふくやま２１フェスティバル２０１０

と  き　２０１０年１０月２３日（土）・２４日（日）　　開催時間　１０：００～１６：００

ところ　ローズアリーナ（福山市緑町公園屋内競技場）／緑町公園

市内の福祉施設・福祉団体・ボランティア団体が、一緒になって行うイベントです。今年で３４回目を迎えますが、毎年多くのみなさまのご支援とご協力をいただき、開催しております。みなさまのお越しを、お待ちしています。

２３日（土）１０：００～屋外ステージにて　開会式参加者先着４００名にばら苗プレゼント

２３日（土）・２４日（日）各１３：００～屋外ステージ 食育○×クイズ　福山産農産物などプレゼント

２３日（土）・２４日（日）　F３（フォーミラーカー）がやってくる！　運転席に乗れるよ！

屋外 ふれあい食堂街・商店街　福祉施設・団体などの手作り製品や、美味しい食べ物がいっぱい！

屋内 福祉エリア・健康エリア　健康・福祉に関する情報がいっぱい！

点訳ボランティア養成講座　受講者募集しています！
　視覚障がい者の方へ点字図書の増冊・普及や、点字文書の点訳・作成などをする点訳ボランティアの講習会を開催します。

１．日　時
１１月９日（火）・１６日（火）・３０日（火）

１２月７日（火）・１４日（火）・２１日（火）

１３時３０分～１５時３０分（全6回）

２．場　所
福山すこやかセンター　６階中会議室（福山市三吉町南2-11-22）

３．対　象
市内在住の方で、講座終了後も継続してグループに参加、活動できる方

４．受講料
５１０円（テキスト代）

５．申し込み方法　住所・名前・電話番号・講座名を電話または、FAXで申し込みください。

【申込・問い合わせ先】福山市社会福祉協議会　ボランティアセンター

電話（０８４）９２８－１３４６　FAX（０８４）９２８－１６２２
私のボランティア日記　　“ボランティア紹介展＆絵本交換市＆のほほんカフェ”の運営ボラに参加して　Vol．８
　私は普段、託児や子どもの勉強をサポートしたり、ホームレス支援のボランティアをしていています。ボランティアセンターにもよく行く機会があります。そこで勧められるままにボランティアセンターが開催した“ボランティア紹介展＆絵本交換市＆のほほんカフェ”というイベントの運営ボランティアに９月１４日（火）～２０日（月）参加しました。

　イベント開催の前日、会場準備から手伝いました。会場にはボランティアグループのパネルを設置していったのですが、手話、絵本の読み語り、施設訪問、子どもに関するグループ…たくさんのグループのパネルが揃っていて、「こんなにボランティアグループってあるんだ～」と驚きました。パネルはそれぞれグループの手作りで、活動の様子を写したものや集合写真、会の内容を記したチラシなどで飾られ、楽しく活動されている様子がよくわかるものでした。

　またイベント当日には、毎日日替わりで、古切手の整理収集体験や、新聞紙を使ったエコバック作り、再生封筒作りなどにボランティアさんがやってきて、初めて体験する人たちにわかりやすく教えられている姿が印象的でした。

　さらに朗読録音グループの人たちによる朗読会は、しっとりとした語りについつい引き込まれ、聞き入りました。なんでも普段は視覚に障がいがある人たちに、声の便りとして、CDやカセットテープに広報や小説などを吹きこむ活動をされているそうです。

そして最終日の福山市視覚障害者福祉協会とオカリナグループによる演奏会も、童謡あり、歌謡曲あり、クラッシック音楽ありの和気あいあいとした雰囲気の中、楽しい演奏が続きました。そうした楽しい雰囲気がお店の外にも伝わったのか、商店街を歩く人たちが足を止め、イベントに参加してくださったのもうれしかったです。

　私は案内看板の作成をしたり、保護者と来ている子どもたちと遊んだり、絵本交換の受付をしたり、ボランティアセンターの説明などをして期間中過ごしましたが、子どもたちはもちろん、ボランティアグループの人や、商店街を歩く人、お店の人など多くの人たちと交流できたのがこの活動をしていての一番の収穫でした。たくさんの活動があって、グループがある、そしてたくさんの人がボランティアとして活躍しているということがわかり、「グループやボランティアさんたちに負けられないな、これからもがんばっていこ～！」と、元気をもらった５日間でした。






「さんまい橋日記」� HYPERLINK "http://f-shyakyo.blog.ocn.ne.jp/" ��http://f-shyakyo.blog.ocn.ne.jp/�　


日々の社協の様子（社協職員も多数登場！）や、ボランティア


で活動している人の様子などを楽しく紹介したブログをアップ


しています。ほぼ毎日更新しているので、ぜひチェックしてくださいね。


次号の「ぼらんてぃあバンク情報NO.1８５は、１１月１８日（木）発行予定です。


ボランティア募集の希望があるグループや団体は、１１月１５日（月）までにご連絡ください。
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ご協力いただける方は、福山市社会福祉協議会ボランティアセンター


℡０８４－９２８－１３４６　FAX０８４－９２８－１６２２へご連絡ください。
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クリック！








ボランティア活動に参加したい！市民のためのボランティア情報誌


ＴＵＮＡＧＵ（つなぐ）


●住所　〒720-8512　福山市三吉町南2-11-22　福山すこやかセンター内


●電話　０８４－９２８－１３４６　FAX　０８４－９２８－１６２２


●ホームページ　� HYPERLINK "http://www.f-shakyo.net/" ��http://www.f-shakyo.net/�
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